
Literaturempfehlungen 
 

 

Zum Einstieg: 

 

Konflikte lösen durch Gewaltfreie Kommunikation 
Ein Gespräch mit Gabriele Seils, Marshall Rosenberg, Herder Verlag 
ISBN: 3-451-05447-7, auch als Hörbuch erhältlich 
 

Wenn die Giraffe mit dem Wolf tanzt 
Serena Rust, Koha Verlag, ISBN: 978-3-936862-77-5 

 

Gewaltfreie Kommunikation 
Andreas Basu und Liane Faust Haufe-Verlag, ISBN: 978-3-64807-838-9 

 

Auftanken im Alltag 
Vera Heim und Gabi Lindemann Haufe-Verlag, ISBN: 978-3-648-06707-9 

 

 

Zur Vertiefung: 

 

Gewaltfreie Kommunikation, eine Sprache des Lebens 
Marshall Rosenberg (Standard-Werk), Junfermann-Verlag 

ISBN: 3-87387-454-7, auch als Hörbuch erhältlich 

 

Trainingsbuch Gewaltfreie Kommunikation 
Ingrid Holler, Junfermann-Verlag, ISBN: 978-3-87387-538-8 

 

Wut, Schuld und Scham 
Liv Larsson, Junfermann-Verlag, ISBN: 978-3-87387-779-5 

 

Dankbarkeit, Wertschätzung und Glück 
Liv Larsson, Junfermann-Verlag, ISBN: 978-3-95571-486-4 

 

Sei nicht nett, sei echt 
Kelly Bryson, Junfermann-Verlag, ISBN: 978-3-87387-598-2 

 

Ich will verstehen, was Du wirklich brauchst 
Gewaltfreie Kommunikation mit Kindern – Das Projekt Giraffentraum 
Frank und Gundi Gaschler, Kösel-Verlag, ISBN: 978-3-466-30756-2 

 
 

 


